ABSOLUTES RISIKO

ist die Wahrscheinlichkeit, dass unter bestimmten Bedingungen
gesundheitliche Auswirkungen auftreten

So beruht zum Beispiel die
Wahrscheinlichkeit der Entwicklung einer
Herzkrankheit auf Faktoren wie: .8

A Alter 4 korperliche Aktivitat

J Geschlecht X Genetik
— an einer Herzkrankheit erkrankt

Erndhrung eine 10 % Wahrscheinlichkeit
der Entwicklung einer Herzkrankheit

RELATIVES RISIKO

Ist die Wahrscheinlichkeit, dass es in einer Gruppe von Menschen,
verglichen mit einer anderen Gruppe mit unterschiedlichen
Verhaltensweisen, physikalischen Bedingungen oder Umgebungen,
zu einem bestimmten Ereignis kommt
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Einkommen Einkommen

kann wie folgt ausgedruckt
werden:

Fleischkonsum erhéht das Risiko einer
Darmkrebserkrankung um 18 %

In der Regel ausgedruckt als:

die Wahrscheinlichkeit, dass jeder 10.
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