ALLERGIE ALIMENTARI

(Parte 1)

PRINCIPALI ALIMENTI ALLERGENICI IN EUROPA
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COME POSSO RICONOSCERE GLI ALLERGENI ALIMENTARI?

Sono indicati sulle confezioni, controlla regolarmente
le etichette poiché gli ingredienti possono cambiare.

Quando gli allergeni sono usati
come ingredienti, gli allergeni devono
essere evidenziati in

grassetto corsivo MAIUSCOLO sottolineato

Quando il prodotto potrebbe contenere
accidentalmente tracce di allergeni, si
possono utilizzare etichette precauzionali,
come:

Potrebbe contenere*
Prodotto in uno stabilimento
che utilizza anche*

COME POSSO GESTIRE UN"ALLERGIA ALIMENTARE?

Lava gli utensili Sta attento ai luoghi

per evitare dove vengono condivisi
contaminazioni gli utensili da cucina

Assicurati che il personale Pulisci bene
del ristorante sia a conoscenza le superfici con
della tua allergia il detersivo
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